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Dohoda o zabezpeceni podmienok vykondvania praxe ucastnikov kurzu ¢. OK28122023NR
_\spodla § 51 zékona ¢& 40/1964 Zb., Ob¢iansky zdkonnik v znenf neskorsich predpisov

RSNy medzi:

Clanok I.
Zmluvné strany

zmluvna strana: BM WORK AGENCY, spolocnost s ru¢enim obmedzenym
sidlo: Soblahov 804, 913 38 Soblahov

postovd adresa: Legionarska 25, 911 01 Trencin

ICO: 36840084

DIC:2022450639

IC DPH: SK2022450639

(dalej ako "BM")

zmluvna strana: ,,VINICKY*, Zariadenie socialnych sluzieb Nitra
sidlo: Povazska 20/14, 949 11 Nitra

v zastupeni: PhDr. Janka Moravcikova, PhD.

ICO: 00351776

DIC: 2021102985

(dalej ako "ZSS")
Clanok 1.
Predmet spoluprace

2.1. Predmetom tejto dohody je spoluprdca strdn pri zabezpe€ovani podmienok vykondvania praxe

Ucastnikov akreditovaného ,Kurz opatrovania” v kombinovanej forme v rozsahu 230 hodin
(dalej ako ,,kurz opatrovania“), za ucelom rozvijania ich praktickych zruc¢nosti a predpokladov
pre opatrovanie os6b odkdzanych na pomoc inej fyzickej osoby a fyzickych osob, ktoré dovisili
déchodkovy vek (dalej prijimatela socidlnych sluzieb (PSS) v ZSS) terénnou, ambulantnou
a pobytovou formou poskytovania socidlnych sluzieb v zriad'ovatelskej pésobnosti Nitrianskeho
samospravneho kraja, ¢innostou Specifikovanou v prilohe ¢. 1 tejto dohody.

Clanok Il1.
Podmienky realizacie

3.1. BM sa zavazuje pre ZSS:

a) zabezpeci nahodnu kontrolu Gcéastnikov praxe,
b) predlozi menny zoznam ucastnikov praxe, tla¢ivo na evidenciu dochadzky ucastnikov
a tla¢ivo na potvrdenie o absolvovani praxe.

3.2. ZSS zabezpedi:

b)

a) primerané podmienky zabezpecujice riadne abezpetné vykondvanie praxe, najma
poskytnutim vSeobecne Standardnych pracovnych podmienok pre vykonavanie praxe,
oboznamit Uclastnika praxe so vSeobecne zavaznymi pravnymi predpismi, vnatornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpecnosti, ochrany zdravia pri vykonavani praxe
a ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zaznamov najneskér v den ndstupu na vykonavanie
praxe,



c) zaddvat dlohy ucastnikovi kurzu vramci $pecifikdcie jeho praxového miesta, uréit druh
a spbsob ziskavania praktickych skdsenosti pocas vykondvania praxe, tak ako sui uvedené
v prilohe tejto dohody a tvoria jej neoddelitelnu sucast,

d) vstup na jednotlivé pracoviska v zariadeni, na ktorych bude praktické vyu€ovanie realizované,

e) zabezpecit pracovnikov, ktori prax povedu. Uéastnik praxe bude vykondvat prax podla
pokynov sluzbukonajliceho persondlu,

f) oboznamit dcastnikov svhodnym pracovnym odevom, ktory si Géastnici zabezpetia
na vlastné néaklady.

Clanok IV.
Ostatné ustanovenia
4.1. Realizacia praxe sa vykonava bezplatne, v trvani 80 hodin praxe na 1 Géastnika.
4.2. T4to dohoda sa uzatvara na dobu uréitd od 01.01.2024 — 31.12.2024.
4.3. Zodpovednost za pripadné Skody, ktoré nie su upravené v tejto dohode sa riadia § 420 ods. 1
a nasl. Z.¢. 40/1964 Zb. Obciansky zakonnik.
4.4. Ostatné prava a povinnosti zmluvnych stran sa riadia vSeobecne zavaznymi pravnymi predpismi.
4.5. Dohoda je vyhotovend v 2 vyhotoveniach, z ktorych BM dostane 1 vyhotovenie a 1 vyhotovenie

dostane ZSS.
V Nitre, dita . [0: 20 045 V Trenéine, diia 28.12.2023
PhDr. Janka Moravcikovd, PhD. ; “ JUDr. Silvia Mikolajova
riaditelka konatelka
., VINICKY*, Zariadenie socialnych sluZieb Nitra BM WORK AGENCY, spolo¢nost

¢ s ru¢enim obmedzenym

seitinych sheteb Nites
20/14, 949 11 Nitrs

§



PRILOHY

Priloha ¢. 1
Nacvik a ukazky Cinnosti pri opatrovani

Ukazky merania zdkladnych fyziologickych funkcii — meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku;
Ukazky podévania liekov, obozndmenie so zakladnym delenim liekov, s poddvanim liekov cez Gsta

a inymi sp6sobmi, s kvapkanim liekov;

Odpotinok a spanok — spankovy rezim, priciny nespavosti, hlad a sméad, obavy a Gzkost, hluk
Starostlivost o leZiaceho PSS — polohovanie, pomécky;

Pomoc PSS pri pohybe a pri vybere spravnej polohy — PSS na invalidnom voziku, pomécky ku chédzi,
Gfavové polohy pre PSS;

Pomoc PSS pri udrZzovani telesnej hygieny — kipanie PSS, pomdcky ku kdpaniu, kupel na 16zku,
starostlivost o nechty, o¢i, Gstnu dutinu, vlasy;

Zaklady zdravej vyZivy — dieticky systém, stravovacie navyky, vyZiva PSS;

Starostlivost o vyprazdriovanie PSS — pouZitie pojazdného zachodu pouzite misy, mocovej flase,
zdpcha, hnacky, pomdcky pre PSS s inkontinenciou;

Pomoc PSS pri stazenom dychani — polohy pre ulahéenie dychania, Gprava prostredia, zvlhéovanie
vzduchu, zmierfiovanie dychavi¢nosti, podavanie kyslika;

Pomoc PSS pri pokojnom a déstojnom zomierani — starostlivost o zomierajdceho, naduivanie, reflexia
Zivota, pokojné prostredie, nezostat sam, priznaky umierania;

c PSS pri zabezpeleni sehestalnosti, uZiteiné trdvenie volného Zasu - praktické ¢innosti

zamestnavanie, rozhovory s PSS, poclvanie hudby, Citanie.




