Dehoda o zabezpedeni podmienok vykondvania praxe Géastnikov kurzu €. OK03052023NR
podia § 51 zdkona & 40/1964 Zb., Obciansky zdkonnik v zneni neskorsich predpisov
medazi:

Clanok 1.
Zmluvné strany

zmiuvnd strana: BM WORK AGENCY, spolo¢nost s ru¢enim obmedzenym
sidlo: Soblahov 804, 913 38 Soblahov

postovéa adresa: Legionarska 25, 911 01 Trenéin

iC0O: 36840084

DIC:2022450639

IC DPH: $K2022450639

(dalej ako "BM"}

zmluvnd strana: ,,VINICKY”, Zariadenie socidinych slufieb Nitra
sidlo: Povazskd 20/14, 949 11 Nitra

v zastlpeni: PhDr. Janka Moravéikova, PhD.

iC0O: 00351776

DIC: 2021102985

(dalej ako "ZSS")
{lanok 1.
Predmet spoluprace

2.1. Predmetom tejto dohody je spolupréca strén pri zabezpecovani podmienok vykondvania praxe

U¢astnikov akreditovaného Kurz opatrovania — ditanéna forma v tecretickej ¢asti a prezenéna
forma v praktickej Casti (dalej ako , kurz opatrovania”), za Gcelom rozvijania ich praktickych
zruénosti a predpokiadov pre opatrovanie osdb odkdzanych na pomoc inej fyzickej osoby
a fyzickych osdb, ktoré dovisili ddchodkovy vek (dalej prijimatela socidlnych sluZieb (PSS) v ZSS)
terénnou, ambulantnou a pobytovou formou poskytovania socidlnych sluZieb v zriadovatelskej
pdsobnosti Nitrianskeho samosprdvineho kraja, ¢innostou $pecifikovanou v prilohe & 1 tejto
dohody.

Clénok 1.
Podmienky realizécie

3.1. BM sa zavdzuje pre Z5S:

a) zabezpeéi nahodni kontrolu Géastnikov praxe,
b) predioZi menny zoznam (lastnikov praxe, tlafivo na evidenciu dochédzky ulastnikov
a tlacivo na potvrdenie o absolvovani praxe.

3.2. 75§ zabezpedi:

a) primerané podmienky zabezpedujice riadne abezpetné vykondvanie praxe, najmi
poskytnutim vieobecne Standardnych pracovnych podmienok pre vykondvanie praxe,
obozndmit ulastnika praxe so vSeobecne zdvdznymi pravnymi predpismi, vndtornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpeénosti, ochrany zdravia pri vykondvani praxe
a ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zdznamov najneskér v defi ndstupu na vykonavanie
praxe,

G/



c) zadavat Ulohy tGcastnikovi kurzu vramci 3pecifikdcie jeho praxového miesta, uréif druh
a spOsob ziskavania praktickych skisenosti podas vykondvania praxe, tak ako si uvedené
v prilohe tejtc dohody a tvoria jej neaddelitefnd siéast,

d) vstup na jednotlivé pracoviskd v zariadeni, na ktorych bude praktické vyuéovanie realizované,

e) zabezpedit pracovnikov, ktori prax povedd. Uastnik praxe bude vykondvat prax podia
pokynov sluzbukonajliiceho personalu,

f) obozndmit Gcdastnikov svhodnym pracovnym odevom, ktory si Gfastnici zabezpelia
na vlastné naklady.

Clanok iv.
Ostatné ustanovenia

4.1. Realizdcia praxe sa vykonava bezplatne, v trvani 80 hodin praxe na 1 Gastnika.
4.2. Tato dohoda sa uzatvara na dobu urditd od 05.05.2023 - 31.12.2023.
4.3. Zodpovednost za pripadné Skody, ktoré nie s upravené v tejto dohode sa riadia § 420 ods. 1

a nasl. Z.¢. 40/1964 Zb. Obdiansky zakonnik.
4.4. Ostatné préva a povinnosti zmluvnych strdn sa riadia vieobecne zdvaznymi pravnymi predpismi.
4.5. Dohoda je vyhotovend v 2 vyhotoveniach, z ktorych BM dostane 1 vyhotovenie a 1 vyhotovenie

dostane ZSS.

V Nitre, dfa 04.05.2023 V Trenéine, dria 03.05.2023
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PRILOHY

Priloha & 1
Nicvik a ukaZky Cinnosti pri opatrovani

UkdaZzky merania zékiadnych fyziclogickych funkcii — meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku;
Ukézky podavania liekov, oboznamenie so zakladnym delenim liekov, s podavanim liekov cez Usta

a inymi spdscbmi, s kvapkanim liekov;

Cdpodinok a spanok — spankovy rezim, priciny nespavosti, hlad a sméad, obavy a Gzkost, hluk
Starostlivost o leZiaceho PSS - polohovanie, pomdcky;

Pomoc PSS pri pohyhe a pri vybere spravnej polohy — PSS na invalidnom voziku, pomdcky ku chodzi,
Ufavové polohy pre PSS;

Pomoc PSS pri udrzovani telesnej hygieny - kiipanie PSS, pomdcky ku kipaniu, kipel na 167Zku,
starostlivost o nechty, ofi, Ustnu dutinu, vlasy;

Zéklady zdravej vyiivy — dieticky systém, stravovacie névyky, vyZiva PSS;

Starostlivost o vyprdzdiiovanie PSS — poufitie pojazdného zéchodu pouiite misy, motovej flade,
zdpcha, hnacky, pomécky pre PSS s inkontinenciou;

Pomoc PSS pri staZzenom dychani — polohy pre ulfah&enie dychania, dprava prostredia, zvihovanie
vzduchu, zmierfiovanie dychaviénosti, podavanie kyslika;

Pomoc PSS pri pokojnom a ddstojnom zomierani — starostlivost o zomierajlceho, natGvanie, reflexia
Zivota, pokojné prostredie, nezostat sém, priznaky umierania;

Pomoc PSS pri zabezpeleni sebestaénosti, uzitocné trdvenie voiného Casu — praktické ¢innosti
zamestnavanie, rozhovory s PSS, pocuvanie hudby, Citanie.
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